关于发布2021年上海市体育科技项目申报指南的通知
沪体青〔2020〕126号

各相关单位：

为充分发挥科技创新在上海建设全球著名体育城市进程中的支撑保障作用，着力搭建体育科技创新平台，上海市体育局特发布2021年上海市体育科技项目申报指南。

一、征集范围

专题一：备战攻关项目

研究方向1：定向备战攻关研究

（一）研究目标：针对上海备战奥运、全运重点项目重点运动员开展科技攻关研究，重点解决关键、复杂、疑难问题和强化科技保障服务，加强科技支撑、促进科学训练，研究优化科研服务方案、改进运动训练关键技术、提高运动员体能储备、降低运动伤病发生率、稳定运动员心理状态，增强运动员竞技表现。

（二）研究题目（题目一般不得调整，可增加副标题以聚焦重点项目或重点运动员）：

1．重点运动员高强度比赛和训练疲劳后体能快速恢复的研究；

2．神经肌肉电刺激在体能康复训练中的应用研究；

3．应对疫情和赛期变化重点运动员心理干预研究；

4．上海射击射箭项目重点运动员大赛前压力与睡眠调控研究；

5．上海女足运动员膝关节伤病防治研究；

6．上海游泳项目重点运动员肩关节损伤康复研究；

7．上海田径短跨项目重点运动员起跑技术的优化研究；

8．上海沙滩排球项目重点运动员关键技战术研究；

9．提升上海现代五项重点运动员综合能力和运动表现的研究；

10．提高场地自行车骑行效率关键技术研究；

11．上海游泳项目重点运动员出发、转身关键技术研究；

12．羽毛球专项技术训练精细化——训练负荷与训练效果的量化研究；

13．2021年全运会帆船竞赛场地风力和流水监控分析及其对帆船航行影响的研究；

14．上海赛艇项目艇运动学监控与桨参数优化研究；

15．上海体操运动员身体姿态偏差及纠正干预研究；

16．上海女子三人篮球项目重点运动员连续备战奥全运会周期性体能维持及快速恢复研究。

（三）执行期限：2021年01月01日至2021年12月31日。

（四）经费额度：为非定额资助，每项资助额度不超过15万元。

研究方向2：非定向备战攻关研究

（一）研究目标：引导新技术、新方法、新理念在竞技体育领域推广应用，促进训练理论和训练方法创新发展。

（二）研究范围：（自拟题目，不可与研究方向1的研究题目重复）：

1．竞技项目技战术诊断分析研究；

2．运动员竞技状态监测与调控研究（含竞技棋牌项目、运动马匹等）；

3．运动损伤预防与伤病康复研究；

4．竞技体育中的数字化、智能化应用研究；

5．其他备战攻关相关研究。

（三）执行期限：2021年01月01日至2021年12月31日。

（四）经费额度：为非定额资助，每项资助额度不超过10万元。

专题二：雏鹰计划项目

研究方向：青少年运动训练及选材育才

（一）研究目标：主要针对青少年运动训练领域，通过开展体育科学与技术应用研究，探索青少年运动训练方法，加强青少年科学训练指导，建立完善青少年运动员选材体系，提高青少年运动员成材率，为上海竞技体育培养和输送更多更高质量的青少年运动员。

（二）研究范围（自拟题目）

1．青少年运动能力长期发展特点与规律研究；

2．不同发育阶段青少年训练负荷评估与监控研究；

3．青少年运动损伤筛查与预防研究；

4．“冠军模型”研究与应用；

5．青少年运动员选材指标体系与标准的研究；

6．普通学生和青少年运动员生长发育长期趋势研究。

（三）执行期限：2021年01月01日至2021年12月31日。

（四）经费额度：为非定额资助，每项资助额度不超过5万元。

专题三：全民健身计划项目

研究方向：市民体质和全民健身活动研究

（一）研究目标：主要针对市民体质和全民健身活动领域开展体育科学与技术应用研究，加强科学健身指导，增进市民体质健康，促进全民健身活动开展。

（二）研究范围（自拟题目）

1．对不同人群体质改善的对策与应用研究；

2．运动干预对慢性病的影响与应用研究；

3．传统养生功法对老年人体质影响的研究；

4．其他促进全民健身的研究。

（三）执行期限：2021年01月01日至2021年12月31日。

（四）经费额度：为非定额资助，每项资助额度不超过5万元。

专题四：腾飞计划项目

研究方向：自行选题研究

（一）研究目标：鼓励青年科研人员围绕上海建设全球著名体育城市的目标，聚焦体育科技创新实践的具体问题，结合自身研究方向自行选题开展研究，题目不可与专题一、二、三的研究题目重复。

（二）执行期限：2021年01月01日至2021年12月31日。

（三）经费额度：为非定额资助，每项资助额度不超过4万元。

二、申报要求

项目申报除满足上述相应条件外，还须符合以下要求：

1.项目申报单位应当是注册在本市的独立法人单位，具有组织项目实施的相应能力。

2.研究内容已经获得财政资金支持的，不得重复申报。

3.所有申报单位和项目参与人应遵守科研伦理准则，遵守人类遗传资源管理相关法规，符合科研诚信管理要求。项目责任人应承诺所提交材料真实性，申报单位应当对申请人的申请资格负责，并对申请材料的真实性和完整性进行审核，不得提交有涉密内容的项目申请。

4.申报项目若提出回避专家申请的，须在提交项目可行性方案等书面材料的同时，上传由申报单位出具公函提出回避专家名单与理由。

5.承担市体育科技项目在研项目2项及以上者，不得申报。已承担市体育科技项目到期应结题而未结题者，不得申报。结项不合格或撤销项目者，从公布之日起5年内不得申报。

6.项目经费预算编制应当真实、合理，符合市体育科技项目经费管理的有关要求。

7.申报专题一，申请者须具有中级及以上专业技术职称，应在本研究领域具有较全面的基础理论知识及相关研究基础，具有高级专业技术职称的优先考虑。满足上述职称条件下，申请者须从事与申报项目有关内容的研究达2年以上，有相应的研究成果。

8.申报专题二，申请者须满足：大学本科毕业，从事体育科技工作满5年；或取得硕士学位后，从事体育科技工作满2年；或已取得博士学位；或具有中级及以上专业技术职称，具有高级专业技术职称的优先考虑。

9.申报专题三，申请者须具有中级及以上专业技术职称，应在本研究领域具有较全面的基础理论知识及相关研究基础，具有高级专业技术职称的优先考虑。满足上述职称条件下，申请者须从事与申报项目有关内容的研究达2年以上，有相应的研究成果。

10.申报专题四，申请者须满足：（1）申请者未满35周岁（1985年1月1日及以后出生），且为本市体育系统的科技人员、教练员或医务人员。（2）大学本科毕业，从事体育科技工作满5年；或取得硕士学位后，从事体育科技工作满2年；或已取得博士学位；或具有中级及以上专业技术职称。在体育科学研究工作中有重要发现、发明或作出过重大贡献者，可不受学历、经历的限制。（3）未承担过市体育科技项目（含已结题和在研项目）。此外，申请者须指定一名项目指导教师，指导教师须具有高级专业技术职称，且在运动训练或体育科研某一领域内具有丰富的经验和学科背景。指导教师负责对申请者在项目立项、项目实施、项目结项阶段进行业务和学术指导。

11.每位申请者限报1项。

三、申报方式

1.凡符合以上规定条件的申请者可通过上海市体育局网站（http://tyj.sh.gov.cn）“公告通知”栏目下载本通知附件，按申报指南的内容填写《2021年上海市体育科技项目申报书》，并报所在单位填写《2021年上海市体育科技项目申报信息汇总表》。

2.项目申报采用线下申报方式，由申请者所在单位提交电子和纸质材料。《2021年上海市体育科技项目申报书》纸质版一式五份须于申报截止日期前报送至上海市体育科学学会（徐汇区吴兴路87号）。

申报书和申报信息汇总表电子版须同时发送至上海市体育科学学会电子邮箱：shstykxxh@163.com。邮件主题格式为“2021年上海市体育科技项目+申报项目名称”。
3.项目申报截止时间为2020年9月20日。

四、立项公示

上海市体育局将向社会公示拟立项项目清单，接受公众监督。请关注上海市体育局官方网站（http://tyj.sh.gov.cn）“公告通知”栏目。

五、咨询方式

上海市体育局

联系人：葛珺，电话：63278995

上海市体育科学学会

联系人：杨伊雯，电话：64330794-1303、13151101293

电子邮箱：shstykxxh@163.com
邮寄地址：徐汇区吴兴路87号，邮编：200030

特此通知。

上海市体育局

2020年7月31日

